Vedtaegter for IK Frem Sgnderup-Suldrup
§1.

Idraetsklubbens navn er IK FREM Sgnderup-Suldrup. Klubben har hjemsted i Rebild kommune.
§2.

Klubbens formdl er gennem frivilligt foreningsarbejde at fremme idraetten i omradet samt medvirke til andet

kulturelt samarbejde.

§3.
Klubben er tilsluttet DIF og DGI.

§4.

Enhver, som tilslutter sig foreningens formal, kan optages som medlem. Hovedbestyrelsen kan udelukke ethvert
medlem, der modarbejder foreningen og dennes formal. Udelukkelsen kan af det udelukkede medlem indankes for

foreningens hgjeste myndighed: Generalforsamlingen.
§4.1

Et medlem kan udelukkes midlertidigt for en periode op til seks maneder eller kan ekskluderes, hvis vedkommende
handler til skade for foreningen, eller hvis vedkommende ikke opfylder sine medlemsforpligtelser. Eksklusion
indebzerer, at medlemskabet ophgrer. Her ma oplysninger som navn og billede deles imellem afdelingerne dog kun

til de respektive formaend.

I sager om midlertidig udelukkelse og eksklusion har medlemmet krav pa at blive hgrt, inden bestyrelsen traeffer sin
afggrelse. | sager om eksklusion har medlemmet desuden krav pa, at bestyrelsens afggrelse prgves pa
fgrstkommende generalforsamling, og sagen saettes pa dagsordenen som et saerligt punkt. Hvis den ekskluderede
gnsker at bruge denne mulighed, skal anmodning herom fremsaettes til bestyrelsen inden fire uger efter, at
eksklusionen er meddelt. Bestyrelsens afggrelse om eksklusion geelder, selvom den er kraevet indbragt for

generalforsamlingen, medmindre bestyrelsen bestemmer andet.

Generalforsamlingen kan godkende bestyrelsens beslutning om eksklusion med samme majoritet som ved andring

af vedtaegterne.

Hvis et ekskluderet medlem senere anmoder om optagelse i foreningen, afg@r bestyrelsen spgrgsmalet.



§5.

Generalforsamlingen er foreningens hgjeste myndighed og skal afholdes i marts méned. Indkaldelsen sker via mail
registreret i Conventus og via klubbens hjemmeside og ved opslag i klubbens lokaler senest 14. dage for
generalforsamlingens afholdelse. Forslag, herunder forslag om vedtaegtsaendringer, der gnskes behandlet pa

generalforsamlingen, skal vaere formanden i hande senest 8 dage fgr.
Dagsorden for generalforsamlingen skal mindst omfatte fglgende.

Valg af dirigent

Beretning

Regnskab

Indkomne forslag

Forelaeggelse af forretningsorden for aktivitetsudvalg

Valg af formand, naestformand, kasserer og 2 udvalgsmedlemmer for 2 &r
Valg af suppleant hvert ar for 2 &r

Valg af 1 revisor for 2 &r, samt 1 suppleant for 1 ar
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Arets Olfert

10. Eventuelt

Valg af formand, naestformand og kasserer sker skriftligt, hvis mindst en deltager pa generalforsamlingen kraever det.
Alle valg og afstemninger afggres ved simpelt flertal. Valgbare er aktive medlemmer fyldt 15 &r. Der kan ikke

stemmes ved fuldmagt. Der vaelges 1 revisor hvert ar.



§ 5.1 stemmeberettigede

Stemmeberettiget er aktive medlemmer fra og med 15 &r, som har vaeret fuldt kontingentbetalende efter fglgende

krav:

1. Alle IK Frem Sgnderup / Suldrups afdelinger
- Den halvszeson der slutter 31. december eller den halvsaeson der pabegyndes 1. januar
2. Motionscenter

- Fuld kontingentbetaling i mindst 6 maneder siden sidste ordinaere generalforsamling

Herudover er trenere, ledere og udvalgsmedlemmer fra og med 15 &r, som har vaeret aktiv indenfor den foregdende

saeson (siden sidste ordinaere generalforsamling) stemmeberettiget.
§ 6.

Hovedbestyrelsen bestér af den pa generalforsamlingen valgte formand, naestformand og kasserer samt formaendene

i aktivitetsudvalgene. Formanden afgdr p4 lige &rstal, naestformand og kasserer afgar pa ulige arstal.

§7.

Nye idraetsgrene kan optages som afdeling, hvis den ngdvendige interesse er til stede. Afdelingen nedsatter selv

aktivitetsudvalg til varetagelse af lgsningen af de tilhgrende opgaver.
Hvert &r umiddelbart forud for den ordinzere generalforsamling, dog senest 14 dage fgr, afholdes afdelingsmgder.

- Stemmeberettigede til udvalgene er medlemmer m.v. jf.§5.1

- Valgbare er personer fra og med 15 ar

Indkaldelse sker ved annoncering p& klubbens hjemmeside og/eller ved opslag ved klubbens lokaler, samt via

Conventus til klubbens medlemmer.

Dagsorden skal omfatte:
1. Valg af dirigent.

2. Udvalgsformandens beretning.
3. Fremlaeggelse af afdelingens regnskab og budget.
4. Valg af udvalgsmedlemmer for 2 &r.

5. Valg af suppleant for 2 ar.



6. Valg af medlem til IK Frems Venner for 2 ar (Fodbold, badminton og gymnastik pa ulige &rstal,

handbold, floorball og tennis pa lige arstal).

Udvalgene konstituerer sig selv. Et udvalg skal besta af mindst 3 medlemmer, disse afgar pa skift hvert andet ar.
Udvalgene har revisor til feelles med hovedbestyrelsen. Forslag til afdelingsmgdet skal skriftligt veere formanden i
haende senest 8 dage fgr mgdet. Forslag der har betydning for hovedforeningen, kan pa afdelingsmgdet kun tages til

efterretning, da kun generalforsamlingen kan godkende disse.

Udvalgene er ansvarlige over for hovedbestyrelsen for s& vidt angdr overholdelse af de fremlagte budgetter.
Udvalgene kan fgre selvstaendigt regnskab over afholdte indtaegter og udgifter. Disse foreleegges jeevnligt for
hovedkassereren. Intet udvalg kan disponere frit, hvis det er forbundet med udgifter, der ikke er medtaget i budgettet.

Sédanne tilfaelde skal forelaegges hovedbestyrelsen til godkendelse.

De enkelte udvalg skal i videst mulig udstraekning sgrge for, at afdelingens gkonomi kan hvile i sig selv. Hvis dette

ikke er muligt, skal udvalget omgaende i samarbejde med hovedbestyrelsen sgge at finde mulighed herfor.
§8.

Det arlige grundkontingent fastsaettes hvert ar i forretningsordenen, der godkendes af generalforsamlingen

§9.
Bestyrelsen er foreningens daglige ledelse.

Bestyrelsen bestar af en formand, naestformand og kassere samt formaendene for de forskellige aktivitetsudvalgene.
Formand og kasserer har tegningsret. Bestyrelsen konstituerer i gvrigt sig selv, og foretager ngdvendig fordeling af
opgaverne. (Hvis formanden ikke kan deltage pé& et mgde, skal der fremsendes en “stedfortraeder”). Alle valg sker pa

ordinzer generalforsamling for to &r.

Hvis formanden afgdr i utide, indtreeder naestformanden i bestyrelsen indtil der vaelges en ny pa

generalforsamlingen. Hvis et bestyrelsesmedlem, der er aktivitetsudvalgsformand, afgér i utide, konstituerer det
pageeldende udvalg en ny udvalgsformand, der indtraeder i bestyrelsen. Hvis en konstitueret udvalgsformand er
indtradt i bestyrelsen, skal den pagaldende bestyrelsespost besaettes ved valg pa den fgrstkommende ordinzere

generalforsamling.

Bestyrelsen kan selv fastsaette en forretningsorden. Bestyrelsen er beslutningsdygtig, ndr mindst 2/3 medlemmer er

til stede. Der udarbejdes referat af bestyrelsens mgder.



Bestyrelsen kan nedszette udvalg til varetagelse af Igbende eller enkeltstiende opgaver. Bestyrelsen kan beslutte at
afprgve aktiviteter. Bestyrelsen afholder mgde minimum 6 gange om dret, hvor udvalgenes repraesentant har pligt til
at afgive referat af, det skete i den forlgbne periode. Hovedbestyrelsen er i alle anliggender gverste myndighed efter

generalforsamlingen
§ 10.

Ekstraordinzer generalforsamling skal afholdes, n&r hovedbestyrelsen eller mindst 20 stemmeberettigede
medlemmer stiller et skriftligt og motiveret krav herom. For indvarsling og beslutningsdygtighed gaelder samme

regler som for ordinaere generalforsamlinger.
§ 11.

Vedtaegtsaendringer kan kun ske pa generalforsamlingen og ved skriftlig afstemning. Til godkendelse kraeves 2/3 af

de afgivne stemmer.
§12.

Beslutning om klubbens oplgsning kraever, at beslutningen skal vedtages med 2/3 af de afgivne stemmer ved 2 p3
hinanden fglgende generalforsamlinger, afholdt med mindst 1 maneds og hgjst 3 maneders mellemrum. Mulige

aktiver tilfalder et kulturelt formal, der bestemmes pa den sidst afholdte generalforsamling.



§13.
Hvert &r uddeles ” Arets Olfert” til en leder eller anden person, som har udfgrt et stort uegennyttigt arbejde for

klubben.

Afdelingerne indstiller kandidater til hovedbestyrelsen og hovedbestyrelsen vaelger den kandidat, som de finder

bedst egnet. ”Arets Olfert” offentligggres i forbindelse med arets generalforsamling.

Foranstdende vedteegter er revideret og vedtaget pa ekstraordinaer generalforsamling den 16. juni 2025

Dato. Underskrift.
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