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FORENINGSHANDBOG FOR IK FREM

Afsnit 6.2 Alkoholpolitik i IK FREM

Lovgivning: Der ma ikke salges eller udskankes alkohol til unge under 18 ar.
Alkoholiske drikke ma heller ikke overdrages til unge under 18 ar.
Disse regler geelder ogsa i Stenshohallens Cafeteria.

IK FREMs holdning til alkohol:
- baggrund/kultur: efter udfoldelse af fysisk aktivitet som idraetsudfoldelse, opstar
der ofte et naturligt veeskebehov pga. vaesketab via sved. Dette vaeskebehov
daekkes hos voksne undertiden via alkoholiske drikke som f.eks. gl

Vedr. idreetsudgvere:

- Det er IK FREMs holdning, at idreetsudgvere ikke ma optreede berusede i
forbindelse med idreet.
Overtraedelse skal patales af ansvarlige treener/ leder.
Omklaedningsrum skal normalt vere forladt senest én time efter kamp/treening.

- IK FREM forventer, at klubbens medlemmer optraeder som verdige
repraesentanter for klubben, og at voksne medlemmer optraeder som gode
forbilleder for yngre medlemmer, omgivelser m.m. Dette omfatter bl.a. at
idreetsudgvere kun drikker gl i begreensede mangder i.f.m. idrat.

Vedr. trenere/ ledere:

- deter IK FREM holdning, at alle treenere/ ledere i forbindelse med deres job i
klubben ikke ma optraede berusede. Dette gaelder bade til treening, kamp,
steevner, rejser, og udenlandsture.

- IK FREM forventer, at alle traenere/ ledere i forbindelse med idraet er deres
ansvar bevidst omkring alkohol, og kun indtager alkohol i meget begreensede
maengder f.eks. en enkelt gl i tilknytning til bespisning.

Vedr. tilhengere/ foreldre:
- IK FREM forventer, at klubbens tilhengere/ foreeldre optreeder som ansvarsbevidste
og veerdige repraesentanter for klubben overfor spillere, omgivelser m.m.

Henvendelse vedr. evt. overtraedelser bedes rettet til bestyrelsen.



